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О руководстве SWIT

SWIT – это руководство о том, как следует выполнять 
программы по ВИЧ и ИППП с секс-работниками.

SWIT – это продукт сотрудничества секс-работников, 
медицинских, социальных и иных специалистов, 
исследователей, государственных чиновников и НПО 
со всего мира, а также учреждений ООН и партнёров 
по развитию из США.

SWIT – разработан для нужд работников системы 
здравоохранения и руководителей программ 
по профилактике ВИЧ и ИППП, НПО и самоорганизаций 
секс-работников, а также для медицинских работников. 
SWIT также будет полезен для международных доноров, 
политиков в сфере здравоохранения и правозащитников.



Значимые даты 
1

марта
Ноль дискриминации

Международный день 
осведомленности 
о передозировках

День памяти 
трансгендерных 
людей, погибших 
из-за трансфобии

Международный день 
борьбы за ликвидацию 
насилия в отношении женщин

Всемирный день борьбы 
со СПИДом

Международный день 
прав человека

16 дней активизма 
против гендерного 
насилия  

Международный день 
борьбы с гомофобией, 
бифобией, интерфобией 
и трансфобией 

«Поддержать. 
Нельзя наказывать»: 
глобальная кампания 
за гуманную 
наркополитику3
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Международный день 
прав секс-работников
История праздника началась 
в 2001 году, когда более 25 000 
секс-работников собрались 
на фестиваль секс-работников 
в Индии. С этого времени 
организации и группы секс-
работников отмечают эту дату.

День гордости 
секс-работников
Начиная с 2019 года, этот 
день объявлен Днём гордо-
сти секс-работников. Он 
посвящается вопросам 
самоопределения 
секс-работников, повыше-
нию видимости организаций, 
управляемых секс-работни-
ками, и их достижений.

Международный день 
защиты секс-работников 
от насилия и жестокости
Первыми в 2003 году отмечать эту дату 
стали доктор Анни Спринкл и сотрудники 
Аутрич-проекта секс-работников США; 
в этот день прошли поминальные службы 
по секс-работникам, погибшим от рук 
серийного убийцы с Зеленой реки 
в Сиэтле, штат Вашингтон. С тех пор 
в этот день секс-работники и союзники 
собираются вместе, чтобы выразить 
протест против дискриминации 
и вспомнить погибших от насилия.

Международный день 
секс-работников
В этот день в 1975 году около 100 
секс-работников и их сторонники 
окупировали церковь Сен-Низье 
в Лионе, Франция, в знак 
протеста против криминализиру-
ющих и эксплуатирующих 
условий их труда, дискримина-
ции и насилия со стороны 
правоохранительных органов.
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Январь 6 РАЗДЕЛОВ SWIT

РАЗДЕЛ 1 
«РАСШИРЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
И ПОЛНОМОЧИЙ СООБЩЕСТВА» 
— это подход и основа всех 
мероприятий, которые описаны 
в остальных разделах SWIT.

Мобилизация
сообщества 

и структурные
вмешательства

Запуск, управление,
мониторинг и расширение

программы с ракурсов
центрального уровня 
и уровня сообщества

Основные вмешательства
по уходу и лечению



Февраль
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Расширение возможностей 
сообщества – это процесс, 
позволяющий секс-работникам 
коллективно и индивидуально 
принимать участие в управлении 
программами по ВИЧ/ИППП 
и другим связанным темам. 

РАЗДЕЛ 1. 
РАСШИРЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
И ПОЛНОМОЧИЙ СООБЩЕСТВА. 
ВОСЕМЬ КЛЮЧЕВЫХ ЭЛЕМЕНТОВ 
РАСШИРЕНИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
СООБЩЕСТВА:  

Больше прав 
и возможностей
для сообщества

Обеспечение
устойчивости

движения

Поощрение
аутрич-работы

под руководством 
секс-работников

Формирование 
стратегий и создание

благоприятной
среды

Развитие 
коллективов 

секс-работников

Работа
с сообществами 

и секс-работниками

Усиление
коллектива

Адаптация
к местным нуждам

и контексту

Продвижение
рамок прав
человека



Март

Сами выбирают, кто и как 
будет их представлять

Определяют, каким образом 
они будут участвовать в процессе

Имеют равный голос с остальными 
участниками партнерского диалога

Могут отказаться от участия 
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Если вы что-то планируете 
делать для секс-работников, 
обратитесь к сообществу, и тогда 
это будет более эффективная 
программа не для, а вместе с 
секс-работниками! 

РАЗДЕЛ 1. 
РАСШИРЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
И ПОЛНОМОЧИЙ СООБЩЕСТВА. 
ПОЛНОЦЕННОЕ И 
КОНСТРУКТИВНОЕ УЧАСТИЕ. 
ЭТО ЗНАЧИТ, ЧТО СЕКС-РАБОТНИКИ:



Апрель
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РАЗДЕЛ 2. 
ПРЕОДОЛЕНИЕ НАСИЛИЯ 
В ОТНОШЕНИИ 
СЕКС-РАБОТНИКОВ 

СЕКС-РАБОТНИКИ ЖИВУТ 
И РАБОТАЮТ В АТМОСФЕРЕ 
НАСИЛИЯ, УГРОЗ И ВЫМОГАТЕЛЬСТВА. 
ТАКАЯ ОБСТАНОВКА НЕ ПОМОГАЕТ 
ЗАБОТИТЬСЯ О СЕБЕ И ДУМАТЬ 
О СВОЕМ ЗДОРОВЬЕ.

$
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Соблюдение прав человека, 
безопасность и защита от 
насилия — это то, что поможет 
секс-работникам заботиться о 
себе, думать о своем здоровье, 
регулярно посещать врача

РАЗДЕЛ 2. 
ПРЕОДОЛЕНИЕ НАСИЛИЯ 
В ОТНОШЕНИИ СЕКС-РАБОТНИКОВ 

МВД
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РАЗДЕЛ 3. 
УСЛУГИ ПОД РУКОВОДСТВОМ 
СООБЩЕСТВА

Июнь
Аутрич работа 
под руководством 
сообщества

Безопасные места – 
дроп-ин центры

Комитеты 
сообщества 
и консультативные 
группы
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Июль РАЗДЕЛ 3. 
УСЛУГИ ПОД РУКОВОДСТВОМ 
СООБЩЕСТВА

Стандарты услуг по ВИЧ 
для программы государственного 
социального заказа в области 
здравоохранения должны быть 
разработаны и обновляться 
с учетом ведущей роли сообществ

УСЛУГИ БУДУТ ВОСТРЕБОВАНЫ, 
ЕСЛИ ОНИ ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ 
НА ПРИНЦИПАХ УВАЖЕНИЯ, 
НЕДИСКРИМИНАЦИИ И С УЧЕТОМ 
ПОТРЕБНОСТЕЙ СЕКС-РАБОТНИКОВ
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РАЗДЕЛ 4 
ПРОГРАММЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
ПРЕЗЕРВАТИВАМИ 
И ЛЮБРИКАНТАМИ

Мужские
презервативы

Запас презервативов
на рабочем месте/при себе

Женские
презервативы

Любриканты

Август



РАЗДЕЛ 5
УСЛУГИ ПО ОКАЗАНИЮ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
И ПОДДЕРЖКИ 

Сентябрь
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ПРИНЦИПЫ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ

Добровольное 
и информированное 

согласие

Соответствие 
стандартам качества 

и потребностям 
секс-работников

Конфиденциальность

Доступность: 
удобное время 

и безопасное место

Ценовая 
доступность 

услуг

Приемлемость услуг:
 непредвзятое отношение, 

свободное от стигмы 
и дискриминации



Октябрь
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РАЗДЕЛ 5. 
УСЛУГИ ПО ОКАЗАНИЮ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
И ПОДДЕРЖКИ 

2

1

3

6

4 5

Добровольное 
консультирование 
и тестирование (ДКТ)

Лечение 
туберкулеза (ТБ)

Услуги по сексуальному 
и репродуктивному здоровью 
и правам (СРЗП)

7 Психическое здоровье

Услуги диагностики 
и лечения инфекций, 
передающихся половым 
путем (ИППП)

Дополнительные услуги 
для секс-работников, 
употребляющих наркотики

Антиретровирусная 
терапия (АРТ)



Ноябрь
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РАЗДЕЛ 5. 
УСЛУГИ ПО ОКАЗАНИЮ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
И ПОДДЕРЖКИ 

Секс-работники не думают 
о своем здоровье, поэтому 
не приходят вовремя на прием, 
не соблюдают режим лечения 
и рекомендации врача

Секс-работники сталкиваются 
с многочисленными препятствиями 
в доступе к медицинским услугам, 
поэтому организация услуг должна 
быть основана на консультациях 
с сообществом и выполняться 
в партнерстве с НПО. 

МИФ
РЕАЛЬНОСТЬ

ДИСКРИМИНАЦИЯ

ДИСКРИМИНАЦИЯ

СТИГМА

СТИГМА
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РАЗДЕЛ 6. 
УПРАВЛЕНИЕ ПРОГРАММАМИ 
И РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗАЦИОН-
НОГО ПОТЕНЦИАЛА

МОНИТОРИНГ СИЛАМИ СООБЩЕСТВА 
ДОЛЖЕН СТАТЬ  НЕОТЪЕМЛЕМОЙ 
ЧАСТЬЮ НАЦИОНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ПРОГРАММ 
ПО ВИЧ И ИППП

ПРОГРАММЫ ПО ВИЧ И ИППП 
ЭФФЕКТИВНЫ, ЕСЛИ ПЛАНИРУЮТСЯ, 
ВЫПОЛНЯЮТСЯ И ОЦЕНИВАЮТСЯ 
ПРИ УСЛОВИИ ЗНАЧИМОГО 
УЧАСТИЯ СООБЩЕСТВА


